
Supervision

Thema

Sie sind in einem sozial-pädagogisch-therapeutisch-medizinischem Bereich tätig. Unterstützen und erleben viele 

Menschen mit sehr belasteten Biografien und aggressiven Verhaltensweisen.

In der Mitarbeiterschaft ist die Zusammenarbeit im Laufe der Zeit immer schwieriger geworden, Kommunikations-

prozesse werden zunehmend belastender?

Ziel

Bei der Supervision nimmt sich ein Team zur Qualitätsssicherung und eigene Psychohygiene in beruflichen Bezügen 

bewusst Zeit.

Als Mitarbeiter entwickeln Sie neue Ideen und Perspektiven auf Menschen und Situationen. Diese hat direkte 

Auswirkung auf alle Arbeitsbereiche des Unternehmens.

Umfang

mind. 90 Minuten für ein Team (max. 10 Teilnehmer)

Preis

130,00 Euro zzgl. ges. MwSt.

Inhousesupervision: Preis auf Nachfrage

Termine nach Absprache

Schwerpunkte

Sie bestimmen die Themenschwerpunkte:

-  Fallbesprechung

-  Reflekting Team

-  Teamdynamik

-  Konfliktbewältigung

-  Selbstfürsorge

-  Entlastung

Arbeitsweise

Wir arbeiten mit einem systemisch-trauma-

und heilpädagogischer Ansatz

-  Fixierung der zu bearbeitenden 

Themenschwerpunkte

-  individuell und bedarfsgerecht

-  systemisch und systematisch

-  ressourcen- und lösungsorientiert

-  Methoden aus der Gestalt- und  Körperarbeit

Für Gruppen, Teams oder Einzelpersonen

Maike Behn     I     www.maike-behn.de     I     beratung(at)maike-behn.de


